
　　　　

令和７ 年 3 月 3 日

9 時 30 分から 16 時 あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

家族支援

・送迎時の保護者とのやり取りに加え、随時連絡帳や個別面談などを通じて、
情報共有を図りながらお子さんのこと、ご家族のことなどについての相談に応
じています。
・保護者向けの学習会を開催しています。
・ペアレントトレーニングを実施しています。
・本園の給食や食育についての理解を深めていただく機会として試食会を実施
しています。
・年2回の参観日に加えて、随時ご要望に応じて見学の機会を設けています。

移行支援

・就学という将来的な移行も見据えながら、入園時から段階的に目標を設
定してお子さんへの支援に取り組んでいます。
・進級の際も、新担任にしっかりと引き継ぎを行うことで新しい環境でも
自分の持っている力を発揮できるように支援しています。
・就学先や移行先に、お子さんの様子や支援内容などについて引き継ぎを
行っています。
・就学などの進路の選択・移行に向けて、保護者の方への情報提供や相談
を行っています。

地域支援・地域連携

・関係機関との連携（相談支援事業所、教育委員会など）
・清瀬市の自立支援協議会へ参加しています。

職員の質の向上

・職場内での学習会、研修の実施(虐待防止、災害対策、感染症対策など)
・外部研修へも参加し、支援の質の向上に努めています。
・日々の支援の中での気づきや改善点等を振り返り、共有する時間を持つ
ことで支援の質の更なる向上を図るようにしています。

支　援　内　容

・日々の通園を通して、生活リズムを形成しながら、食事・着替え・排泄等の基本的生活習慣を身に付けられるよう支援を行っています。
・園庭や遊戯室遊び、散歩などを通して体を動かす時間をたくさん設け、気持ちの発散を図りながら、健康的な体作りを目指していきます。
・自園で調理した給食を提供し、それぞれの発達段階や特性に合わせながら様々な食材や味、調理方法を経験することや、姿勢・食具の使い方などのマナー面を身に付けられるよう支援し
ています。

・リズム遊びやマット運動などの活動プログラムや、園庭・遊戯室遊びで楽しく遊ぶ中で様々な感覚に働きかけながら、姿勢保持や色々な体の使い方、力の加減、バランス感覚などを学ぶ
機会を設けています。
・お子さん一人ひとりの感覚特性に配慮した対応を工夫することで、お子さんが持てる力を発揮できるよう支援しています。

本
人
支
援

・一日の流れや環境を構造化し、お子さんが見通しを持ちやすいように配慮することで、自分で取り組もうとする気持ちを育んでいきます。
・粘土遊びやお絵描き、工作活動、パズル、リズム遊びなどの活動を通し、身近な物の名前や色、形、素材などに触れ、楽しみながら知的な興味・関心を広げられるよう支援しています。
・月に２回程度、担任と１対１で個々に応じた学習に取り組む機会を設けています。

・それぞれの特性に配慮しながら、担任と安心して楽しく関われるよう支援することで、信頼関係を形成し、コミュニケーション意欲を育みます。
・お子さんの表現（言葉や発声、指差し、動作、サイン、表情など）をしっかりと受け止めてやり取りをしながら、様々な自己表現を引き出していく支援に取り組んでいます。
・大人や友達との関わりの中で、やり取りを補ったり、代弁したりしながら表現や理解が広がるよう支援しています。

・グループ活動や遊びなど、様々な経験を通して楽しい時間や成功体験を共にし、大人や友達同士の関わりを深めていくことで、情緒の安定を図り、信頼感や安心感を持って人と関われる
ように支援しています。
・担任が寄り添いながら活動への参加や模倣行動を促していくことで、社会性や対人関係の基礎を育んでいきます。
・個々の特性やその日その時の状態に配慮しながら担任や友達と過ごし、集団参加の経験を重ねられるように支援しています。
(待つことや順番などの集団のルール、自己コントロールなど）

支援方針

それぞれのお子さんの発達段階や特性を踏まえながら小集団でのグループ活動を行うことで、担任や友達と安心して楽しく過ごせるように支援しています。
スモールステップで成功体験を重ねながら基本的な生活習慣の育成に取り組んでいます。
また、信頼関係や成功体験から得られた達成感や自信、意欲をもとに社会性を育んでいくことを大切にしています。

営業時間 送迎実施の有無

法人（事業所）理念
効果的な発達支援を実践するために、子どもひとりひとりの特性をつかみ、将来の自己実現に向けて、発達課題の達成を効果的に支援していくことを大切にしています。
そして、子ども達が自分らしく社会参加をしていけるよう支援することが、学園の基本的な考え方です。

事業所名 日本社会事業大学附属　子ども学園 作成日支援プログラム



主な行事等

・入園式、始業式、終業式、卒園式。
・家族交流会、七夕会、お泊り会、運動会、遠足、クリスマス会、お餅つき会、豆まき会
・毎月行う避難訓練（地震、火災、水害、引き渡し訓練）


