
 
科目コード 20195 

認定社会福祉士研修認証科目  

科目名 地域共生と分野専門特別講義Ⅰ（生活困窮者支援） 

講  師 北川 進 

回  数 全８回（４日間） 

日  時 9月 25日・10月 2・9・16日（木）19：00～22：10 

場  所 オンライン（Zoom） 

単位数 １単位 

内  容 【概要】 

経済的困窮、社会的孤立等の現状と課題、生活困窮状態にある方々を支える生活困

窮者自立支援制度の成り立ちや枠組み、多機関連携による支援を踏まえ、関連する

専門領域や制度との関わり、実際に支援を展開する包括的支援体制と地域づくりに

ついて理解を深める。 
 
【ねらいと到達目標】 

生活困窮者が置かれている現状はどのような状態にあるのか、困窮状態に陥った背

景を理解し、支援に必要な多機関連携、地域づくりについて各種専門領域の視点に

立った実践手法を身に着けることを目指す。 
各種制度を理解したうえで、本人主体の原則、多機関連携による支援、支えるため

の地域づくりと実践的な手法について理解している。 
 

【進行予定】 

第 1 回社会的孤立の現状と課題、それらの状態につながる背景について  
第 2 回生活困窮者支援の理念と各種制度  
第 3 回自立相談支援事業を担う機関と社会資源  
第 4 回具体的支援展開  
第 5 回地域共生社会との関係性  
第 6 回生活困窮者を支えるための地域づくり  
第 7 回事例考察 
第 8 回事例考察のまとめと本カリキュラムの振り返り  
 
〈参考文献等〉 

・岡部卓「生活困窮者自立支援～支援の考え方・制度解説・支援方法～」（中

央法規出版 2018） 

・宮本太郎、菊池馨実、田中聡一郎編著『生活困窮者自立支援から地域共生社

会へ』（全社協 2023） 

※その他、授業で適宜紹介をする。 

出願〆切 9月 3日（水） （必着） 

 


